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โทร 073-709030 ต่อ 3819

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลผู้ใหญ่

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ , 2559

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) พยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ , 2555

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

พัชราวดี ทองเนื่อง (หัวหน้าโครงการวิจัย), ฟุรซาน บินซา, นูรดีนี

ดือเระ.  ผลของการใช้กระบวนการเรียนรู้โดยใช้บัตรคำศัพท์ดิจิทัลต่อการพัฒนาการคงอยู่ของความรู้และทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์หัว

ข้อการพยาบาลผู้ป่วยผ่าตัดในนักศึกษาพยาบาล. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2568.

ทวีพร เพ็งมาก (หัวหน้าโครงการวิจัย), พัชราวดี ทองเนื่อง, สรวงสุดา เจริญวงศ์, ลาตีฟะห์ เจ๊ะเลาะ, นูรดีนี ดือเระ, ฟุรซาน

บินซา.  การประเมินหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ หลักสูตรใหม่

2565. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2568.

นูรดีนี ดือเระ (หัวหน้าโครงการวิจัย), อามานี แดมะยุ, นิรุสณีย์ อากาจิ, พัชราวดี

ทองเนื่อง.  ผลของโปรแกรมการดูแลตนเองต่อพฤติกรรมสุขภาพและพฤติกรรมการใช้ยาของผู้สูงอายุโรคความดันโลหิตสูงจังหวัดนรา

ธิวาส. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2565.

ฮิชาม อาแว (หัวหน้าโครงการวิจัย), นิรุสณีย์ อากาจิ, นูรดีนี ดือเระ, มามะเพาซี สือแม, ไฮทรง

นาวา.  การพัฒระบบการป้องกันอุบัติเหตุโดยมีชุมชนเป็นฐาน : กรณีศึกษาจังหวัดนราธิวาส. สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ

ภายใต้แผนงานยุทธศาสตร์เป้าหมาย (Spearhead) ด้านสังคม. 2564.

สาวิณี ชาญสินธพ (หัวหน้าโครงการวิจัย), นูรดีนี ดือเระ, นางสุวรรณี จันทร์รักษ์.  ประสิทธิผลของการใช้สื่อการเรียนรู้แอนิเมชัน 2

ภาษา (ไทย-มลายูถิ่น)

เรื่องการดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองตามวิถีมุสลิมต่อความรู้และความรอบรู้ด้านสุขภาพของผู้ดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองในจัง

หวัดนราธิวาส. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2564.

ฟุรซาน บินซา (หัวหน้าโครงการวิจัย), พัชราวดี ทองเนื่อง, สุภาวดี อดิศัยศักดา, นูรดีนี ดือเระ, ฟูซียะห์ หะยี, ฮิชาม อาแว, สาวิณี
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ชาญสินธพ, สรวงสุดา เจริญวงศ์, นอวาตี

มะยิ.  การพัฒนาและประเมินผลการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานต่อทักษะทางปัญญาและด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัว

เลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในรายวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ 1. คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2564.

อัณญ์ยภัคสร ใจสมคม (หัวหน้าโครงการวิจัย), พัชราวดี ทองเนื่อง, นูรดีนี ดือเระ, สุภาวดี

อดิศัยศักดา.  สมรรถนะการใช้ยาอย่างสมเหตุผลของนักศึกษาและอาจารย์พยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2564.

นอวาตี มะยิ (หัวหน้าโครงการวิจัย), อามานี แดมะยุ, อนุวัติ แซ่ตั้ง, นูรดีนี ดือเระ.  ประสิทธิภาพของหมอนยางพารา

ในการป้องกันแผลกดทับบริเวณส้นเท้าในผู้ป่วยติดเตียงในจังหวัดนราธิวาส. คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2564.

พัชราวดี ทองเนื่อง (หัวหน้าโครงการวิจัย), อัณญ์ยภัคสร ใจสมคม, นูรดีนี ดือเระ, สุภาวดี อดิศัยศักดา, ฟุรซาน บินซา, กฤตธนา

อดิศัยศักดา.  ผลของแอพพลิเคชั่น PNU salt Talking

ร่วมกับโปรแกรมเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพต่อพฤติกรรมการบริโภคเกลือโซเดียมและระดับความดันโลหิตของผู้ใหญ่โรคความดั

นโลหิตสูง จังหวัดนราธิวาส. สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์วิจัยและนวัตกรรม. 2564.

ฟูซียะห์ หะยี (หัวหน้าโครงการวิจัย), สรวงสุดา เจริญวงศ์, ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์, พัชราวดี ทองเนื่อง, บุญยิ่ง ทองคุปต์, มุสลินท์

โตะแปเราะ, นิซรีน เจ๊ะมามะ, นูรดีนี ดือเระ, มนัสวี อดุลยรัตน์.  การประเมินหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง

พ.ศ.2559) คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2563.

อามานี แดมะยุ (หัวหน้าโครงการวิจัย), นูรดีนี ดือเระ, พัชราวดี ทองเนื่อง, สุภาวดี

อดิศัยศักดา.  ปัจจัยทำนายการจัดการตนเองในผู้สูงอายุไทยมุสลิมโรคเรื้อรังในชุมชน. คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2563.

พัชราวดี ทองเนื่อง (หัวหน้าโครงการวิจัย), สาวิณี ชาญสินธพ, นูรดีนี ดือเระ, ฟูซียะห์ หะยี, ฮิชาม อาแว, อัณญ์ยภัคสร ใจสมคม,

นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์, มนัสวี อดุลยรัตน์, ทิพยวรรณ นิลทยา, สรวงสุดา เจริญวงศ์, สุภาวดี อดิศัยศักดา, ศิริพันธุ์

ศิริพันธุ์.  ภาวะสุขภาพและปัจจัยทำนายคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุจังหวัดนราธิวาสท่ามกลางสถานการณ์ระบาดของโรคปอดอักเสบจา

กเชื้อไวรัสโคโรน่า (Covid-19). คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2563.

นูรดีนี ดือเระ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สรวงสุดา เจริญวงศ์, อัณญ์ยภัคสร ใจสมคม, พัชราวดี ทองเนื่อง, สาวิณี ชาญสินธพ, ฮิชาม

อาแว.  ผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ผังความคิดรวบยอดร่วมกับการเรียนรู้เน้นประสบการณ์ การสะท้อนความรู้สึก

และการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื่อส่งเสริมการดูแลผู้ป่วยแบบองค์รวมในหอผู้ป่วยอายุรกรรมของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2562.

นูรดีนี ดือเระ (หัวหน้าโครงการวิจัย), รศ.ดร.วราภรณ์ คงสุวรรณ, นายแอซอรี อาลี, ธิดารัตน์ หวังสวัสดิ์, มนัสวี

อดุลยรัตน์.  การพัฒนาแอพพลิเคชั่นการดูแลแบบประคับประคองในอาสาสมัครประจำหมู่บ้านตามวิถีพหุวัฒนธรรมในจังหวัดนราธิวา

ส. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2562.

สาวิณี ชาญสินธพ (หัวหน้าโครงการวิจัย), นูรดีนี ดือเระ, สุวรรณี จันทร์รักษ์.  ประสิทธิผลของการใช้คู่มือป้องกันแผลกดทับ 2 ภาษา

(ไทย-มลายูถิ่น) ต่อความรู้ ทัศนคติ ทักษะการป้องกันแผลกดทับ และอัตราการเกิดแผลกดทับ

ของผู้ดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองตามวิถีมุสลิม จังหวัดนราธิวาส. คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2562.
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วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

อรชร หลำพรม, วราภรณ์ คงสุวรรณ, ทัศนีย์ ขาว, นูรดีนี ดือเระ, ประดิษฐ์พร พงศ์เตรียง. (2567). ความรู้ ทัศนคติ

และพฤติกรรมในการดูแลผู้ป่วยสูงอายุของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ของมหาวิทยาลัยในภาคใต้

ประเทศไทย.  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 16(1), 203-221.

นอวาตี มะยิ, อามานี แดมะยุ, นูรดีนี ดือเระ, อนุวัติ

แซ่ตั้ง. (2567). ประสิทธิผลของการใช้หมอนยางพาราต่ออุบัติการณ์การเกิดแผลกดทับบริเวณส้นเท้า ในผู้ป่วยติดเตียง

โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์.  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ สาขามนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์, 16(3), 63-77.

พัชราวดี ทองเนื่อง, ฟุรซาน บินซา, อัณญ์ยภัคสร ใจสมคม, นูรดีนี ดือเระ, สุภาวดี อดิศัยศักดา, กฤตธนา

อดิสัยศักดา. (2566). การพัฒนาแอปพลิเคชั่น PNU SALT TALKING

สำหรับผู้ใหญ่โรคความดันโลหิตสูง.  วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้, 10(1), 94-103.

นูรดีนี ดือเระ, พัชราวดี ทองเนื่อง, อามานี แดมะยุ, นอวาตี มะยิ, โรสรีน เจ๊ะโซะ, สุกานดา

หนูทอง. (2565). ความรอบรู้ทางด้านสุขภาพ 3อ 2ส

ของผู้สูงอายุในจังหวัดนราธิวาสภายในสถานการณ์ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

(COVID-19).  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 14(2), 1-16.

อามานี แดมะยุ, นูรดีนี ดือเระ, สุภาวดี อดิศัยศักดา, พัชราวดี ทองเนื่อง, ปุณญิศาฐ์ จรินทร์ธนันต์

. (2565). ปัจจัยทำนายการจัดการตนเองในผู้สูงอายุไทยมุสลิมโรคเบาหวานชนิดที่ 2

ในชุมชน.  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 14(3), 169-187.

สาวิณี ชาญสินธพ, นูรดีนี ดือเระ, อุษณีย์ คงคากุล, วรารัตน์

บุตรมาตา. (2564). ประสบการณ์การฝึกการปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองของนักศึกษาพยาบาลท่ามกลางความหลา

กหลายทางวัฒนธรรม ณ หน่วยโรคหลอดเลือดสมอง โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ จังหวัดนราธิวาส

ประเทศไทย.  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 13(3), 119-135.
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3) งานบริการวิชาการ

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2568

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 โครงการส่งเสริมการบริการวิชาการเพื่อสังคมและชุมชน

(ส่งเสริมศักยภาพการสอนการพยาบาลในคลินิก/อบรมฟื้นฟูความรู้พยาบาลเวชปฏิบัติและ บริการวิชาการร่วมกับมหาวิทยาลัย)

ปีงบประมาณ 2567

1 ธันวาคม พ.ศ. 2566 - 29 ธันวาคม พ.ศ. 2566 โครงการส่งเสริมศักยภาพการสอนทางการพยาบาลในคลินิก

ปีงบประมาณ 2566

27 เมษายน พ.ศ. 2566 - 28 เมษายน พ.ศ. 2566 สัมมนาวิชาการ : การดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือดในยุคดิจิทัลดิสรัปชั่น

(Digital Disruption)

19 ธันวาคม พ.ศ. 2565 - 23 ธันวาคม พ.ศ. 2565 ส่งเสริมศักยภาพการสอนทางการพยาบาลในคลินิก

1 ธันวาคม พ.ศ. 2565 - 15 สิงหาคม พ.ศ. 2566 บริการวิชาการเพื่อสังคมและชุมชน

1 ธันวาคม พ.ศ. 2565 - 15 สิงหาคม พ.ศ. 2566 ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุภายใต้บริบทสังคมพหุวัฒนธรรม

ปีงบประมาณ 2565

13 ธันวาคม พ.ศ. 2564 - 17 ธันวาคม พ.ศ. 2564 โครงการพยาบาลพี่เลี้ยงผู้สานฝันจากนักปั้นสู่มือโปร

ปีงบประมาณ 2564

23 เมษายน พ.ศ. 2564 - 30 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 โครงการเผยแพร่ความรู้ออนไลน์รองรับสังคมสูงวัย

14 ธันวาคม พ.ศ. 2563 - 18 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการพัฒนาศักยภาพครูพี่เลี้ยง

3 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการบริการวิชาการ การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติเพื่อการวิจัยทางการพยาบาลและสาธารณสุข

ปีงบประมาณ 2562

15 มีนาคม พ.ศ. 2562 - 1 เมษายน พ.ศ. 2562 โครงการอบรมผู้ดูแลผู้สูงอายุ

ปีงบประมาณ 2561

30 สิงหาคม พ.ศ. 2561 - 30 สิงหาคม พ.ศ. 2568 โครงการอบรมฟื้นฟูความรู้หมอหมู่บ้าน โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ

(สายการแพทย์)

5 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 - 9 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 โครงการฟื้นฟูความรู้ด้านวิชาการในวันสถาปนามหาวิทยาลัย
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4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2565สืบสานประเพณีไทยเนื่องในวันสำคัญ

 21 ตุลาคม พ.ศ. 2565วันพยาบาลแห่งชาติ

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2564โครงการเนื่องในวันสำคัญของชาติ (กิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ กิจกรรมวันปีใหม่ กิจกรรมวันสงกรานต์

กิจกรรมวันสำคัญต่าง ๆ ของชาติ)

 21 ตุลาคม พ.ศ. 2564โครงการวันพยาบาลแห่งชาติ

 12 เมษายน พ.ศ. 2564โครงการรอมฏอนสัมพันธ์

 21 ตุลาคม พ.ศ. 2563โครงการวันพยาบาลแห่งชาติ

5) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลผู้ป่วยระยะสุดท้าย

6) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2561 - ปัจจุบัน

พยาบาลวิชาชีพ(ด้านการสอน)

อาจารย์

อาจารย์

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

พ.ศ. 2556 - พ.ศ. 2557

ลูกจ้างชั่วคราว

พ.ศ. 2555 - พ.ศ. 2556

พยาบาลวิชาชีพ

7) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

04-014-201 พยาธิสรีรวิทยา


