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แฟ้มประวัติส่วนบุคคล

ชื่อ

ตำแหน่ง

อีเมล

ที่อยู่
มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

99 ต.โคกเคียน อ.เมือง จ.นราธิวาส 96000

โทร

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลผู้ใหญ่

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2554

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) การพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นราธิวาส , 2549

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

สาวิณี ชาญสินธพ (หัวหน้าโครงการวิจัย), นูรดีนี ดือเระ, นางสุวรรณี จันทร์รักษ์.  ประสิทธิผลของการใช้สื่อการเรียนรู้แอนิเมชัน 2

ภาษา (ไทย-มลายูถิ่น)

เรื่องการดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองตามวิถีมุสลิมต่อความรู้และความรอบรู้ด้านสุขภาพของผู้ดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองในจัง

หวัดนราธิวาส. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2564.

ฟุรซาน บินซา (หัวหน้าโครงการวิจัย), สาวิณี

ชาญสินธพ.  การให้คำแนะนำก่อนกลับบ้านของพยาบาลแผนกฉุกเฉินและปัจจัยที่เกี่ยวข้องต่อการป้องกันภาวะกลุ่มอาการภายหลังส

มองได้รับการกระทบกระเทือน. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2564.

ฟุรซาน บินซา (หัวหน้าโครงการวิจัย), พัชราวดี ทองเนื่อง, สุภาวดี อดิศัยศักดา, นูรดีนี ดือเระ, ฟูซียะห์ หะยี, ฮิชาม อาแว, สาวิณี

ชาญสินธพ, สรวงสุดา เจริญวงศ์, นอวาตี

มะยิ.  การพัฒนาและประเมินผลการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานต่อทักษะทางปัญญาและด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัว

เลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในรายวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ 1. คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2564.

ฟาอิส วาเลาะแต (หัวหน้าโครงการวิจัย), สาวิณี ชาญสินธพ, มูฮัมหมัดไซด์ ซาและ, สุภาวดี

อดิศัยศักดา.  การพัฒนาสมรรถนะด้านการเรียนในวิชาชีพพยาบาลยุคไทยแลนด์ 4.0 ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2564.

สุภาวดี อดิศัยศักดา (หัวหน้าโครงการวิจัย), สาวิณี ชาญสินธพ, พัชราวดี ทองเนื่อง, ฟาอิส

วาเลาะแต.  การพัฒนาคู่มือการดูแลผู้สูงอายุตามแนวคิดฮิวแมนนิจูด ๒ ภาษา (ไทย-มลายูถิ่น) สำหรับผู้ดูแล ในเขตอำเภอเมือง

จังหวัดนราธิวาส. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2564.
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พัชราวดี ทองเนื่อง (หัวหน้าโครงการวิจัย), สาวิณี ชาญสินธพ, นูรดีนี ดือเระ, ฟูซียะห์ หะยี, ฮิชาม อาแว, อัณญ์ยภัคสร ใจสมคม,

นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์, มนัสวี อดุลยรัตน์, ทิพยวรรณ นิลทยา, สรวงสุดา เจริญวงศ์, สุภาวดี อดิศัยศักดา, ศิริพันธุ์

ศิริพันธุ์.  ภาวะสุขภาพและปัจจัยทำนายคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุจังหวัดนราธิวาสท่ามกลางสถานการณ์ระบาดของโรคปอดอักเสบจา

กเชื้อไวรัสโคโรน่า (Covid-19). คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2563.

นูรดีนี ดือเระ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สรวงสุดา เจริญวงศ์, อัณญ์ยภัคสร ใจสมคม, พัชราวดี ทองเนื่อง, สาวิณี ชาญสินธพ, ฮิชาม

อาแว.  ผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ผังความคิดรวบยอดร่วมกับการเรียนรู้เน้นประสบการณ์ การสะท้อนความรู้สึก

และการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื่อส่งเสริมการดูแลผู้ป่วยแบบองค์รวมในหอผู้ป่วยอายุรกรรมของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2562.

สาวิณี ชาญสินธพ (หัวหน้าโครงการวิจัย), นูรดีนี ดือเระ, สุวรรณี จันทร์รักษ์.  ประสิทธิผลของการใช้คู่มือป้องกันแผลกดทับ 2 ภาษา

(ไทย-มลายูถิ่น) ต่อความรู้ ทัศนคติ ทักษะการป้องกันแผลกดทับ และอัตราการเกิดแผลกดทับ

ของผู้ดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองตามวิถีมุสลิม จังหวัดนราธิวาส. คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2562.

สาวิณี ชาญสินธพ (หัวหน้าโครงการวิจัย), นูรดีนี ดือเระ, อุษณีย์ คงคากุล, วรารัตน์

บุตรมาตา.  ประสบการณ์การฝึกปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองของนักศึกาพยาบาล

ท่ามกลางความหลากหลายทางวัฒนธรรม ณ หน่วยโรคหลอดเลือดสมอง โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ จังหวัดนราธิวาส

ประเทศไทย. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2562.

สาวิณี ชาญสินธพ (หัวหน้าโครงการวิจัย), อดินันท์ เจ๊ะซู, พงศกรณ์ เทพษร, สรวงสุดา

เจริญวงศ์.  ประสิทธิผลของนวัตกรรมที่นอนเตียงลมพลิกตะแคงตัวแบบอัตโนมัติเพื่อป้องกันแผลกดทับ. สำนักงานคณะกรรมการการ

อุดมศึกษา. 2559.
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สุภาวดี อดิศัยศักดา, สาวิณี ชาญสินธพ, พัชราวดี ทองเนื่อง, ฟาอิส วาเลาะแต, กฤตธนา

อดิศัยศักดา. (2567). ประสิทธิผลของการใช้คู่มือการดูแลผู้สูงอายุตามแนวคิดฮิวแมนนิจูด 2 ภาษา (ไทย-มลายูถิ่น)ต่อความรู้

ความรู้สึกเป็นภาระของผู้ดูแล และความพึงพอใจของผู้ดูแลผู้สูงอายุในเขตอำเภอเมือง

จังหวัดนราธิวาส.  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 16(1), 95-109.

ฟาอิส วาเลาะแต, สาวิณี ชาญสินธพ, สุภาวดี อดิศัยศักดา, มูฮัมหมัดไซด์

ซาและ. (2566). สมรรถนะวิชาชีพการพยาบาลยุคไทยแลนด์ 4.0 ของนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์.  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 15(3), 235-250.

สาวิณี ชาญสินธพ, ฟุรซาน บินซา, สุภาวดี อดิศัยศักดา, สุวรรณี จันทรักษ์. (2565). ประสิทธิผลของการใช้คู่มือป้องกันแผลกดทับ 2

ภาษา (ไทย-มลายูถิ่น) ต่อความรู้ทัศนคติ

และทักษะในการป้องกันแผลกดทับของผู้ดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองในจังหวัดนราธิวาส.  วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและ

การสาธารณสุขภาคใต้, 9(1), 162-173.

สาวิณี ชาญสินธพ, นูรดีนี ดือเระ, อุษณีย์ คงคากุล, วรารัตน์

บุตรมาตา. (2564). ประสบการณ์การฝึกการปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองของนักศึกษาพยาบาลท่ามกลางความหลา

กหลายทางวัฒนธรรม ณ หน่วยโรคหลอดเลือดสมอง โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ จังหวัดนราธิวาส

ประเทศไทย.  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 13(3), 119-135.

ธิดารัตน์ หวังสวัสดิ์, อนงค์ ภิบาล, ประเสริฐ ไพบูลย์รุ่งโรจน์, วนิสา หะยีเซะ, สาวิณี ชาญสินธพ, นูรดีนี ดือเระ, นิรุสณีย์
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อากาจิ. (2562). ผลของโปรแกรมการให้ความรู้ต่อความรู้และบทบาทของผู้ดูแลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่กำเนิดอายุ 0-3

ปี.  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 11(3), 93-103.
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สาวิณี

ชาญสินธพ. (2557). ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้อันตรายจากควันบุหรี่มือสองและพฤติกรรมสุขภาพของสมาชิกในครอบครัวมุสลิมที่

มีผู้สูบบุหรี่ในจังหวัดนราธิวาส.  วารสารสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทย, 63(1), 28-34.

Proceedings ระดับชาติ

สาวิณี ชาญสินธพ, อนงค์ ภิบาล, อัณญ์ยภัคสร ใจสมคม, จุรีย์

ธีรัชกุล. (2561). การให้ความหมายของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ในการฝึกปฏิบัติท่ามกลางความหลากหลายทางวัฒนธรรม.  การประ

ชุมวิชาการและนำเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 5. 0-0.

Proceedings ระดับนานาชาติ

สาวิณี ชาญสินธพ, อนงค์ ภิบาล, ฟูซียะห์ หะยี, wichan Phibal, Urai Hatthait, ทิพยวรรณ นิลทยา, นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์,

kanjana jaijoy. (2557). -.  การประชุมวิชาการและนำเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 5. 0-0.

3) งานบริการวิชาการ

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2566

27 เมษายน พ.ศ. 2566 - 28 เมษายน พ.ศ. 2566 สัมมนาวิชาการ : การดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือดในยุคดิจิทัลดิสรัปชั่น

(Digital Disruption)

19 ธันวาคม พ.ศ. 2565 - 23 ธันวาคม พ.ศ. 2565 ส่งเสริมศักยภาพการสอนทางการพยาบาลในคลินิก

1 ธันวาคม พ.ศ. 2565 - 15 สิงหาคม พ.ศ. 2566 ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุภายใต้บริบทสังคมพหุวัฒนธรรม

3 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 15 กันยายน พ.ศ. 2566 บริหารจัดการหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.

2566

ปีงบประมาณ 2565

13 ธันวาคม พ.ศ. 2564 - 17 ธันวาคม พ.ศ. 2564 โครงการพยาบาลพี่เลี้ยงผู้สานฝันจากนักปั้นสู่มือโปร

1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 - 30 กันยายน พ.ศ. 2565 โครงการบริหารหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล ปีการศึกษา 2564

ปีงบประมาณ 2564

23 เมษายน พ.ศ. 2564 - 30 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 โครงการเผยแพร่ความรู้ออนไลน์รองรับสังคมสูงวัย
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1 มีนาคม พ.ศ. 2564 - 30 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 โครงการประชุมวิชาการประจำปี 2564:

สร้างเสริมและฟื้นฟูสขภาพด้วยเวชศาสตร์ชะลอวัย

14 ธันวาคม พ.ศ. 2563 - 18 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการพัฒนาศักยภาพครูพี่เลี้ยง

1 ตุลาคม พ.ศ. 2563 - 30 กันยายน พ.ศ. 2564 โครงการบริหารจัดการหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล

ปีงบประมาณ 2562

15 มีนาคม พ.ศ. 2562 - 1 เมษายน พ.ศ. 2562 โครงการอบรมผู้ดูแลผู้สูงอายุ

ปีงบประมาณ 2561

30 สิงหาคม พ.ศ. 2561 - 30 สิงหาคม พ.ศ. 2568 โครงการอบรมฟื้นฟูความรู้หมอหมู่บ้าน โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ

(สายการแพทย์)

7 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 - 8 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 โครงการประชุมวิชาการ บันทึกทางการพยาบาลอย่างมืออาชีพ : Focus

charting

5 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 - 9 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 โครงการฟื้นฟูความรู้ด้านวิชาการในวันสถาปนามหาวิทยาลัย

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 21 ตุลาคม พ.ศ. 2565วันพยาบาลแห่งชาติ

 1 เมษายน พ.ศ. 2565โครงการรอมฏอนสัมพันธ์

 21 ตุลาคม พ.ศ. 2564โครงการวันพยาบาลแห่งชาติ

 12 เมษายน พ.ศ. 2564โครงการรอมฏอนสัมพันธ์

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2563โครงการเนื่องในวันสำคัญของชาติ

5) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลผู้ป่วยหลอดเลือดสมอง

การเลิกบุหรี่

6) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2554 - ปัจจุบัน



คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ แฟ้มประวัติส่วนบุคคล :

5 | หน้า

อาจารย์

สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่-ผู้สูงอายุ

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

7) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1
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