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1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลบิดา มารดา และเด็ก

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ , 2541

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรวิชาพยาบาลศาสตร์และผดุงครรภ์ชั้นสูง การผดุงครรภ์ขั้นสูง

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา , 2532

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), นันทา กาเลี่ยง, นิซรีน เจ๊ะมามะ, นริสา จันทบุรี, อุไร ยอดแก้ว, นัจญวา

นิยมเดชา.  ประสิทธิภาพของการใช้ชุดชั้นใน 3 in 1 สานใยรัก ต่ออาการคัดตึงเต้านม ปวดหลัง

และปวดมดลูกในมารดาหลังคลอ. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2566.

นริสา จันทบุรี (หัวหน้าโครงการวิจัย), สารินี สาวัน, สุภาวดี แมกา, ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์, นันทา

กาเลี่ยง.  ปัจจัยทำนายความรักใคร่ผูกพันระหว่างมารดาและทารกของผู้คลอดชาวไทยมุสลิมที่ได้รับการผ่าตัดคลอดทางหน้าท้องแบบ

ไม่มีแผน จังหวัดนราธิวาส. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2564.

นิซรีน เจ๊ะมามะ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์, นันทา กาเลี่ยง, สารินี สาวัน, นริสา จันทบุรี, นูรีมา ซู, นัจญวา

นิยมเดชา.  ผลการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เสมือนจริงร่วมกับการเรียนรู้ผ่านแผนที่มโนทัศน์และการสะท้อนคิด

ต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนรินทร์. คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2564.

นันทา กาเลี่ยง (หัวหน้าโครงการวิจัย), ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์, จารุวรรณ แดงโรจน์, สาลูมา

สมานหมาน.  การวิเคราะห์คุณภาพดินดานทองสำหรับใช้ผลิต ผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพและความงาม. คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2564.

สารินี สาวัน (หัวหน้าโครงการวิจัย), ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์, นิซรีน เจ๊ะมามะ, นูรีมา ซู, นัจญวา นิยมเดชา, นันทา กาเลี่ยง, มุสลินท์

โตะแปเราะ, จุฑามาศ เอี่ยมวุฒิวัฒนา, นริสา

จันทบุรี.  ผลของโปรแกรมการสนับสนุนการจัดการตนเองต่อพฤติกรรมการดูแลสุขภาพความทนต่อกลูโคสและความยาวนานในการเลี้

ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว ในมารดาหลังคอลดที่มีภาวะเบาหวานขณะตั้งครรภ์. คณะพยาบาลศาสตร์
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มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2563.

ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), นันทา กาเลี่ยง, นิซรีน เจ๊ะมามะ, สารินี สาวัน, นูรีมา ซู, นัจญวา

นิยมเดชา.  การรับรู้เกี่ยวกับการถือศีลอดและพฤติกรรมการดูแลตนเองของหญิงตั้งครรภ์มุสลิมที่เป็นโรคเบาหวาน. คณะพยาบาลศาส

ตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2562.

ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), นันทา กาเลี่ยง, นิซรีน เจ๊ะมามะ, สารินี สาวัน, กาญจนา โกทิยะ, ปรางทิพย์ ท.เอลเทอร์,

จุฑามาศ เอี่ยมวุฒิวัฒนา.  การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดชั้นใน 3 in 1 สานใยรัก ต่ออาการคัดตึงเต้านมปวดหลัง

และปวดมดลูกในมารดาหลังคลอด. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2561.

ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), นันทา กาเลี่ยง, นิซรีน เจ๊ะมามะ, สารินี สาวัน, กาญจนา โกทิยะ, อัจฉราวดี ศรียะศักดิ์,

ปัทมา หะมะ.  ประสิทธิภาพของเสื้อพลังน้ำ สยบร้อน ซ่อนความเย็น

ต่ออาการร้อนวูบวาบในหญิงระยะคลอดที่ได้รับยาแมกนีเซียมซัลเฟต (MgSo4). คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2561.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

นิซรีน เจ๊ะมามะ, นริสา จันทบุรี, มุสลินท์ โตะแปเราะ, นันทา กาเลี่ยง, นัจญวา

นิยมเดชา. (2567). ผลของการสอนโดยใช้สถานการณ์เสมือนจริงร่วมกับการเรียนรู้ผ่านแผนที่มโนทัศน์และการสอนสะท้อนคิด

ต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาล

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์.  วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้, 11(2), 1-14.

ฟูซียะห์ หะยี, สรวงสุดา เจริญวงศ์, บุญยิ่ง ทองคุปต์, มุสลินท์ โตะแปเราะ, ธิดารัตน์ หวังสวัสดิ์, นิซรีน เจ๊ะมามะ, นันทา กาเลี่ยง,

สุรวุฒิ ดอเลาะ. (2565). การประเมินหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง) พ.ศ. 2559

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์.  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 14(3), 92-104.

มุสลินท์ โตะแปเราะ, ฟูซียะห์ หะยี, นิรุสณีย์ อากาจิ, ณัฐติกา ชูรัตน์, สารินี สาวัน, นิซรีน เจ๊ะมามะ, นริสา จันทบุรี, นันทา

กาเลี่ยง. (2565). ปัจจัยส่วนบุคคล ความเครียด

และภูมิคุ้มกันตนทางจิตที่มีผลต่อพฤติกรรมรังแกกันของนักเรียนมัธยมศึกษาในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้

ประเทศไทย.  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 14(3), 230-251.

ธิดารัตน์ หวังสวัสดิ์, นันทา กาเลี่ยง, อนงค์ ภิบาล, อัณญ์ยภัคสร ใจสมคม, วนิสา

หะยีเซะ. (2557). ปัจจัยมีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวนาน 6

เดือนของมารดาในจังหวัดนราธิวาส.  พยาบาลสาร , 41, 123-133.

Proceedings ระดับนานาชาติ

นันทา กาเลี่ยง, อนงค์ ภิบาล, สุกัญญา เทพโซ๊ะ. (2557). -.  การประชุมวิชาการและนำเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ

ครั้งที่ 5. 0-0.

อนงค์ ภิบาล, ทิพยวรรณ นิลทยา, นันทา กาเลี่ยง, นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์. (2557). -.  5 th Rajabhat University National and

International Research & Academic Conference. 0-0.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ
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จิตตปัญญาศึกษา: กิจกรรมและการประเมินการเรียนรู้สำหรับนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต,  กรศศิร์ ชิดดี, ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์,

กรรณิกา เกตุนิล, มุสลินท์ โตะแปเราะ, นันทา

กาเลี่ยง (วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้, 2019). 145-157.

4) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2562

10 สิงหาคม พ.ศ. 2562

โครงการบริการบริการวิชาการเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตประชากรบูรณาการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลมารดาทารกและก

ารผดุงครรภ์ ๑ : แม่สุขใจ ห่วงใยสุขภาพ

28 เมษายน พ.ศ. 2562 - 17 มิถุนายน พ.ศ. 2562 เตรียมความพร้อมรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ์ 1

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2568

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 โครงการส่งเสริมการบริการวิชาการเพื่อสังคมและชุมชน

(ส่งเสริมศักยภาพการสอนการพยาบาลในคลินิก/อบรมฟื้นฟูความรู้พยาบาลเวชปฏิบัติและ บริการวิชาการร่วมกับมหาวิทยาลัย)

1 ตุลาคม พ.ศ. 2567 - 30 กันยายน พ.ศ. 2568 โครงการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก คณะพยาบาลศาสตร์

ปีงบประมาณ 2567

2 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 20 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการบริหารจัดการศูนย์ พัฒนาเด็กเล็ก คณะพยาบาลศาสตร์

ปีงบประมาณ 2566

19 ธันวาคม พ.ศ. 2565 - 23 ธันวาคม พ.ศ. 2565 ส่งเสริมศักยภาพการสอนทางการพยาบาลในคลินิก

3 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 15 กันยายน พ.ศ. 2566 บริหารจัดการหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.

2566

3 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 15 กันยายน พ.ศ. 2566 บริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก คณะพยาบาลศาสตร์

ปีงบประมาณ 2565

13 ธันวาคม พ.ศ. 2564 - 17 ธันวาคม พ.ศ. 2564 โครงการพยาบาลพี่เลี้ยงผู้สานฝันจากนักปั้นสู่มือโปร

1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 - 30 กันยายน พ.ศ. 2565 โครงการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์
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ปีงบประมาณ 2564

1 ตุลาคม พ.ศ. 2563 - 30 กันยายน พ.ศ. 2564 โครงการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

ปีงบประมาณ 2562

1 ตุลาคม พ.ศ. 2561 - 30 กันยายน พ.ศ. 2562 โครงการบริหารจัดการศูนย์เด็กเล็กคณะพยาบาลศาสตร์

ปีงบประมาณ 2561

30 สิงหาคม พ.ศ. 2561 - 30 สิงหาคม พ.ศ. 2568 โครงการอบรมฟื้นฟูความรู้หมอหมู่บ้าน โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ

(สายการแพทย์)

5 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 - 9 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 โครงการฟื้นฟูความรู้ด้านวิชาการในวันสถาปนามหาวิทยาลัย

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2565สืบสานประเพณีไทยเนื่องในวันสำคัญ

 21 ตุลาคม พ.ศ. 2565วันพยาบาลแห่งชาติ

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2564โครงการเนื่องในวันสำคัญของชาติ (กิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ กิจกรรมวันปีใหม่ กิจกรรมวันสงกรานต์

กิจกรรมวันสำคัญต่าง ๆ ของชาติ)

 12 เมษายน พ.ศ. 2564โครงการรอมฏอนสัมพันธ์

6) ความเชี่ยวชาญ

การดูแลการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น

การพยาบาลบิดามารดาและเด็ก

การพยาบาลมารดาหลังคลอด

7) รางวัล นวัตกรรม และสิทธิบัตร

พ.ศ. 2564

มหกรรมวิชาการด้านการวิจัย และนวัตกรรมของนักศึกษาพยาบาลในเครือข่ายสถาบันการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ ครั้งที่

1/2565 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 ประเภทผลงานวิจัย

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์


