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แฟ้มประวัติส่วนบุคคล

ชื่อ

ตำแหน่ง

อีเมล

ที่อยู่
มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

99 ต.โคกเคียน อ.เมือง จ.นราธิวาส 96000

โทร

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลศึกษา

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย , 2538

ปริญญาตรี ปริญญาสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต (ส.บ. ) อาชีวอนามัยและความปลอดภัย

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช , 2537

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์และผดุงครรภ์ชั้นสูง (ปก.) การผดุงครรภ์ขั้นสูง

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี , 2531

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

พัชราวดี ทองเนื่อง (หัวหน้าโครงการวิจัย), สาวิณี ชาญสินธพ, นูรดีนี ดือเระ, ฟูซียะห์ หะยี, ฮิชาม อาแว, อัณญ์ยภัคสร ใจสมคม,

นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์, มนัสวี อดุลยรัตน์, ทิพยวรรณ นิลทยา, สรวงสุดา เจริญวงศ์, สุภาวดี อดิศัยศักดา, ศิริพันธุ์

ศิริพันธุ์.  ภาวะสุขภาพและปัจจัยทำนายคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุจังหวัดนราธิวาสท่ามกลางสถานการณ์ระบาดของโรคปอดอักเสบจา

กเชื้อไวรัสโคโรน่า (Covid-19). คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2563.

นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), อนงค์ ภิบาล.  การถ่ายทอดเทคโนโลยีหลักสูตรผู้สูงอายุศึกษาสำหรับเยาวชน 3

จังหวัดชายแดนใต้. โครงการจัดการความรู้เพื่อการใช้ประโยชน์ด้านความมั่นคง

ภายในโครงการจัดการความรู้การวิจัยเพื่อการใช้ประโยชน์ ประจำปี 2562 สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ. 2561.

นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), อนงค์ ภิบาล, ประเสริฐ ไพบูลย์รุ่งโรจน์, กรรณภา ไชยประสิทธิ์, ศศินาภรณ์

โลหิตไทย, ณัฏฐินี ชัวชมเกตุ, ดนิตา

แท่นมณี.  การจัดการความรู้นวัตกรรมแอนนิเมชั่นเพื่อป้องกันภาวะสมองเสื่อมของผู้สูงอายุมุสลิมโดยใช้หลักมิติจิตวิญญาณ. โครงการ

จัดการความรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยจากผลงานวิจัยและนวัตกรรม ประจำปี 2560

\"การจัดการความรู้การวิจัยเพื่อการใช้ประโยชน์ด้านความมั่นคง\". 2560.

สรวงสุดา เจริญวงศ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), พรทิวา คงคุณ, นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์, รอปา อีซอ, เพียงตะวัน สีหวาน, รติ

นิรมานกุล.  การพัฒนารูปแบบการดูแลระยะยาวสำหรับผู้สูงอายุในชุมชนมุสลิม ต.มูโนะ อ.สุไหงโกลก

จ.นราธิวาส. โครงการวิจัยและนวัตกรรมเพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชุมชนฐานรากเครือข่ายการวิจัยภาคใต้ตอนล่าง. 2559.
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อนงค์ ภิบาล (หัวหน้าโครงการวิจัย), นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์, ลุตฟี สะมะแอ, เพลินพิศ

ฐานิวัฒนานนท์.  ผลของโปรแกรมฝึกสมองตามหลักวิธีชีวิตมุสลิมต่อพุทธฺปัญญาในผู้สูงอายุมุสลิมที่เสี่ยงต่อโรคสมองเสื่อม

ในจังหวัดนราธิวาส. สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ. 2558.

อนงค์ ภิบาล (หัวหน้าโครงการวิจัย), ทิพยวรรณ นิลทยา, นิภารัตน์

จันทร์แสงรัตน์.  การส่งเสริมสุขภาวะทางด้านจิตวิญญาณผู้สูงอายุมุสลิมในบริบทสามจังหวัดชายแดนใต้. สำนักงานคณะกรรมการวิจัย

แห่งชาติ. 2557.

ทิพยวรรณ นิลทยา (หัวหน้าโครงการวิจัย), อนงค์ ภิบาล, นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์, ประเสริฐ

ไพบูลย์รุ่งโรจน์.  ภาวะผู้นำของเจ้าหน้าที่ของรัฐบนความหลากหลายทางวัฒนธรรมในจังหวัดนราธิวาส. สำนักงานคณะกรรมการการอุ

ดมศึกษา. 2557.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

ฮิชาม อาแว, ฟูซียะห์ หะยี, นิภารัตน์

จันทร์แสงรัตน์. (2565). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับคุณภาพชีวิติของผู้สูงอายุไทยท่ามกลางสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโ

คโรนา 2019 (Covid-19) จังหวัดนราธิวาส.  วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้, 9(3), 98-108.

สรวงสุดา เจริญวงศ์, พรทิวา คงคุณ, นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์, เพียงตะวัน

สีหวาน. (2561). สถานการณ์การดูแลและความต้องการการดูแลระยะยาว

สำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพึงในชุมชนมุสลิมเขตบทภาคใต้ของไทย.  วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้, 

5(2), 205-215.

สรวงสุดา เจริญวงศ์, พรทิวา คงคุณ, นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์, เพียงตะวัน สีหวาน, รติ

นิรมาณกุล. (2561). แนวทางการจัดการดูแลระยะยาวสำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพึงในชุมชนมุสลิมภาคใต้.  วารสารมหาวิทยาลัยนรา

ธิวาสราชนครินทร์, 10(3), 1-11.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์, อนงค์ ภิบาล, ลุตฟี สะมะแอ, จุรีย์

ธีรัชกุล. (2557). ประสบการณ์การดูแลผู้ป่วยภาวะสมองเสื่อมของนักศึกษาพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์.  วารสารสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทย, 63(3), 0-0.

Proceedings ระดับชาติ

วนิสา หะยีเซะ, อนงค์ ภิบาล, นิภารัตน์

จันทร์แสงรัตน์. (2558). การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นในการใช้สมุนไพรของหมอพื้นบ้านรักษาเด็กป่วยในพื้นที่จังหวัดนราธิวาส.  การป

ระชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 4 ประจำปี 2558 เรื่อง การวิจัยและนวัตกรรมเพื่อพัฒนาท้องถิ่นสู่ประชาคมอาเซียน

ผลงานวิจัยภาคโปสเตอร์. 141-152.

วิชาญ ภิบาล, อนงค์ ภิบาล, ทิพยวรรณ นิลทยา, นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์. (2557). Delivery of Muslim

Women.  การประชุมสังคมศาสตร์วิชาการระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 10

“นวัตกรรมทางสังคมเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนในประชาคมอาเซียน”. 0-0.

สกุณา บุญนรากร, นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์, นัฐรียะ บัวมณี, พนิดา แดงศรี, ศศิธร เพ็ญไทย, ณัฎฐนิช

อัจฉริยวิทยา. (2557). ภาวะผู้นำสุขภาพของผู้สูงอายุมุสลิมใน 3 จังหวัดชายแดนใต้.  การประชุมวิชาการระดับชาติ เรื่อง
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สหวิทยาการ: ความหลากหลายทางวัฒนธรรมสู่ประชาคมอาเซียน Multidisciplinary on Cultural Diversit Towards the ASEAN

Community . 0-0.

อนงค์ ภิบาล, ทิพยวรรณ นิลทยา, นิภารัตน์

จันทร์แสงรัตน์. (2557). ปัญหาและอุปสรรคตามการรับรู้ของญาติในการดูแลผู้ป่วยไทยมุสลิมระยะสุดท้ายในโรงพยาบาล.  การประชุ

มวิชาการระดับชาติ เรื่อง สหวิทยาการ: ความหลากหลายทางวัฒนธรรมสู่ประชาคมอาเซียน Multidisciplinary on Cultural

Diversit Towards the ASEAN Community. 0-0.

Proceedings ระดับนานาชาติ

อนงค์ ภิบาล, นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์, Thippayawan Niltaya, Urai Hatthakit. (2557). A “good death”: perspectives of

Muslim patients and health care providers in Narathiwat Province.  - . 0-0.

ทิพยวรรณ นิลทยา, อนงค์ ภิบาล, นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์, ฟูซียะห์ หะยี. (2557). -

.  การประชุมวิชาการและนำเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 5. 0-0.

นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์, อนงค์ ภิบาล, ทิพยวรรณ นิลทยา, Urai Hatthakit. (2557). -

.  การประชุมวิชาการและนำเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 5 . 0-0.

วิชาญ ภิบาล, อนงค์ ภิบาล, อัชฌา สุวรรณกาญจน์, ทิพยวรรณ นิลทยา, นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์, สกุณา บุญนรากร, บุญยิ่ง

ทองคุปต์, พรทิวา คงคุณ, ระวิ แก้วสุกใส, sirikanya kantong, sayan Intarpak. (2557). -

.  การประชุมวิชาการและนำเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 5. 0-0.

สาวิณี ชาญสินธพ, อนงค์ ภิบาล, ฟูซียะห์ หะยี, wichan Phibal, Urai Hatthait, ทิพยวรรณ นิลทยา, นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์,

kanjana jaijoy. (2557). -.  การประชุมวิชาการและนำเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 5. 0-0.

อนงค์ ภิบาล, ทิพยวรรณ นิลทยา, นันทา กาเลี่ยง, นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์. (2557). -.  5 th Rajabhat University National and

International Research & Academic Conference. 0-0.

3) ผลงานวิชาการ

ตำรา/หนังสือ

หนังสือเรื่องการส่งเสริมสุขภาพด้านมิติจิตวิญญาณผู้สูงอายุมุสลิมกรณีศึกษาจังหวัดนราธิวาส,  อนงค์ ภิบาล, ทิพยวรรณ นิลทยา,

นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์, อุไร หัถกิจ, วิชาญ ภิบาล (ISBN:, 2016). ครั้งที่ 1.

4) งานบริการวิชาการ

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2564

23 เมษายน พ.ศ. 2564 - 30 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 โครงการเผยแพร่ความรู้ออนไลน์รองรับสังคมสูงวัย

14 ธันวาคม พ.ศ. 2563 - 18 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการพัฒนาศักยภาพครูพี่เลี้ยง

ปีงบประมาณ 2562
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15 มีนาคม พ.ศ. 2562 - 1 เมษายน พ.ศ. 2562 โครงการอบรมผู้ดูแลผู้สูงอายุ

ปีงบประมาณ 2561

30 สิงหาคม พ.ศ. 2561 - 30 สิงหาคม พ.ศ. 2568 โครงการอบรมฟื้นฟูความรู้หมอหมู่บ้าน โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ

(สายการแพทย์)

22 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 - 23 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 โครงการประชุมวิชาการระดับชาติครั้งที่ 5 ประจำปี 2561 หัวข้อ

"การพยาบาลผู้สูงอายุ : มิติจิตวิญญาณบนความหลากหลายวัฒนธรรมในยุคไทยแลนด์ 4.0"

5 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 - 9 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 โครงการฟื้นฟูความรู้ด้านวิชาการในวันสถาปนามหาวิทยาลัย

ปีงบประมาณ 2560

1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 - 28 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 โครงการประชุมวิชาการ สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ : CNEU 2

ทิศทางการดูแลระยะยาวสำหรับผู้สูงอายุท่ามกลางความหลากหลายทางวัฒนธรรม

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 12 เมษายน พ.ศ. 2564โครงการรอมฏอนสัมพันธ์

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2563โครงการเนื่องในวันสำคัญของชาติ

 14 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563โครงการส่งเสริมการรักวิชาชีพและสถาบัน ประจำปีการศึกษา 2563

 21 ตุลาคม พ.ศ. 2563โครงการวันพยาบาลแห่งชาติ

 2 ตุลาคม พ.ศ. 2560โครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม: วันสำคัญของชาติและพระมหากษัตริย์

6) ความเชี่ยวชาญ

กระบวนการเรียนการสอน

กระบวนการเรียนการสอนทางสุขภาพ

การดูแลผู้ป่วยโรคสมองเสื่อม

การดูแลผู้ป่วยโรคสมองเสื่อม

การพยาบาลผู้สูงอายุ

การพยาบาลผู้สูงอายุ

หลักสูตรและการสอน
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หลักสูตรและการสอน

7) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2558 - ปัจจุบัน

คณบดี

คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ นราธิวาส

พ.ศ. 2551 - พ.ศ. 2558

ผู้ช่วยศาสตราจารย์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ นราธิวาส

พ.ศ. 2546 - พ.ศ. 2551

พยาบาลวิชาชีพ 8

วิทยาลัยพยาบาลนราธิวาส

พ.ศ. 2544 - พ.ศ. 2546

พยาบาลวิชาชีพ 7

วิทยาลัยพยาบาลนราธิวาส

พ.ศ. 2541 - พ.ศ. 2544

พยาบาลวิชาชีพ 6

วิทยาลัยพยาบาลนราธิวาส

พ.ศ. 2539 - พ.ศ. 2541

พยาบาลวิชาชีพ 5

วิทยาลัยพยาบาลนราธิวาส

พ.ศ. 2535 - พ.ศ. 2539

วิทยาจารย์ 5

ฝ่ายวิชาการ

วิทยาลัยพยาบาลนราธิวาส

พ.ศ. 2535

วิทยาจารย์ 4
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ฝ่ายวิชาการ

วิทยาลัยพยาบาลนราธิวาส

พ.ศ. 2532 - พ.ศ. 2535

พยาบาลวิชาชีพ 3

งานหอผู้ป่วยอายุรกรรม ฝ่ายการพยาบาล

โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช

พ.ศ. 2531 - พ.ศ. 2532

พยาบาลวิชาชีพ 3

วิทยาลัยพยาบาลนราธิวาส

8) รางวัล นวัตกรรม และสิทธิบัตร

พ.ศ. 2561

รางวัลพยาบาลดีเด่น สมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ ด้านผู้บริหารการศึกษาพยาบาล ประจำปี 2561

สมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทย

รางวัลพยาบาลดีเด่น สาขาการศึกษาพยาบาล ประเภทผู้บริหารการศึกษาพยาบาล ประจำปี 2561

สมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ

พ.ศ. 2560

โล่รางวัลศิษย์เก่าดีเด่น ประเภทผู้บริหารการศึกษา วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี ประจำปีพุทธศักราช 2559

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี

พ.ศ. 2559

โล่รางวัลพยาบาลดีเด่น ประจำปีพุทธศักราช 2559 สาขาการศึกษาพยาบาล ระดับผู้บริหาร

สมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ สาขาภาคใต้

พ.ศ. 2557

รางวัลชมเชยการนำเสนอแนวปฏิบัติที่ดีเรื่องบูรณาการบริการวิชาการกับการเรียนการสอนและวิจัยในรายวิชาประเด็นและแนวโน้มทา

งการพยาบาล

มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา

รางวัลอาจารย์ที่มีผลงานด้านบริการวิชาการดีเด่นประจำปีการศึกษา 2556

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

รางวัลอาจารย์ที่ให้บริการวิชาการและบูรณาการดีเด่น ประจำปีการศึกษา 2555
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มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

พ.ศ. 2555

รางวัลรองคณบดีที่ปฏิบัติงานอย่างมีประสิทธิภาพอย่างต่อเนื่องระหว่างปีการศึกษา 2551-2554

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

พ.ศ. 2554

รางวัลชนะเลิศแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการศึกษา รายวิชาที่เชื่อมโยงและบูรณาการการวิจัย

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

พ.ศ. 2553

เกียรติบัตรข้าราชการดีเด่นและครุฑทองคำ สำนักงานข้าราชการพลเรือนประจำปีพุทธศักราช 2552

สำนักงานข้าราชการพลเรือน

รางวัลอาจารย์ดีเด่นด้านการสอนภาคทดลอง ประจำปีการศึกษา 2554

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

พ.ศ. 2550

รางวัลอาจารย์ที่อุทิศตนให้กับงานสม่ำเสมอและผลงานเป็นที่ประจักษ์ ประจำปีการศึกษา 2549

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์


