
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ แฟ้มประวัติส่วนบุคคล : อ.มูฮัมหมัดไซด์ ซาและ

073-709030 ต่อ 3819 1 | หน้า

แฟ้มประวัติส่วนบุคคล

ชื่อ อ.มูฮัมหมัดไซด์ ซาและ

ตำแหน่ง อาจารย์ สาขาวิชาการพยาบาลชุมชนและการรักษาโรคเบื้องต้น

อีเมล muhammadsaid.s@pnu.ac.th

ที่อยู่
มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

99 ต.โคกเคียน อ.เมือง จ.นราธิวาส 96000

โทร 073-709030 ต่อ 3819

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ , 2555

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) การพยาบาลศาสตร์

ไม่ระบุ , 2545

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

บุญยิ่ง ทองคุปต์, ระวิ แก้วสุกใส, กรรณภา ไชยประสิทธิ์, รังสฤษฎ์ แวดือราแม, มูฮัมหมัดไซด์ ซาและ, แวนุรมี วาเลาะ, จิรสุดา

ชินไชยชนะ, โนรียา พยัคฆโยคี, โรฮานี บินตีฮะซัน , วรากร ฟาอิส วาเลาะแต

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  ผลของโปรแกรมการพัฒนาสมรรถนะการใช้ยาอย่างสมเหตุผลของพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป

(การรักษาโรคเบื้องต้น) ที่ปฏิบัติงานในระบบบริการปฐมภูมิแห่งหนึ่งของภาคใต้. คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2566.

สาวิณี ชาญสินธพ, มูฮัมหมัดไซด์ ซาและ, สุภาวดี อดิศัยศักดา, วรากร ฟาอิส วาเลาะแต

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  การพัฒนาสมรรถนะด้านการเรียนในวิชาชีพพยาบาลยุคไทยแลนด์ 4.0 ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2564.

สกุณา บุญนรากร, มูฮัมหมัดไซด์ ซาและ (หัวหน้าโครงการวิจัย).  ความรอบรู้ด้านปัญญาประดิษฐ์ของนักศึกษาพยาบาล

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2563.

พรทิวา คงคุณ, บุญยิ่ง ทองคุปต์, รังสฤษฎ์ แวดือราแม, ลุตฟี สะมะแอ, กรรณภา ไชยประสิทธิ์, สกุณา บุญนรากร, อัชฌา

สุวรรณกาญจน์, มูฮัมหมัดไซด์ ซาและ, ระวิ แก้วสุกใส (หัวหน้าโครงการวิจัย).  ความรู้

การรับรู้และการสนับสนุนทางสังคมต่อพฤติกรรมตามวิถีสุขภาวะแบบใหม่เพื่อการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19)

ของประชาชน จังหวัดนราธิวาส. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2563.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

นิซรีน เจ๊ะมามะ, มูฮัมหมัดไซด์ ซาและ, ฟูซียะห์ หะยี, ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์, อุไร ยอดแก้ว, อนุชิต มะรอปิ, วรากร ฟาอิส วาเลาะแต,
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ปุณญิศาฐ์ จรินทร์ธนันต์ , สุรวุฒิ

ดอเลาะ. (2568). ระบบบริการสุขภาพสาหรับหญิงตั้งครรภ์ที่มีภาวะซีด:การศึกษาจากมุมมองของกลุ่มผู้นาและผู้ให้บริการสุขภาพกร

ณีจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย.  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 17(3), 1-17.

วรากร ฟาอิส วาเลาะแต, สาวิณี ชาญสินธพ, สุภาวดี อดิศัยศักดา, มูฮัมหมัดไซด์

ซาและ. (2566). สมรรถนะวิชาชีพการพยาบาลยุคไทยแลนด์ 4.0 ของนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์.  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 15(3), 235-250.

ฮิชาม อาแว, นิรุสณีย์ อากาจิ, มูฮัมหมัดไซด์ ซาและ, มามะเพาซี สือแม, ไฮย์ทรง นาวา, วนิดา

อาแว. (2565). การพัฒนารูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุโดยมีชุมชนเป็นฐานแบบบูรณาการเชิงพื้นที่:

บริบทพื้นที่จังหวัดนราธิวาส.  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 14(3), 282-299.

พรทิวา คงคุณ, ระวิ แก้วสุกใส, รังสฤษฎ์ แวดือราแม, บุญยิ่ง ทองคุปต์, มูฮัมหมัดไซด์

ซาและ. (2564). ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้และการสนับสนุนทางสังคมกับพฤติกรรมการดำเนินชีวิตแบบวิถีใหม่เพื่อการป้องกันโร

คติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ขอผู้จำหน่ายอาหาร

จังหวัดนราธิวาส.  วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้, 8(8), 133-146.

3) งานบริการวิชาการ

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2569

1 ตุลาคม พ.ศ. 2568 - 30 กันยายน พ.ศ. 2569 โครงการบริหารหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล ประจำปีงบประมาณ 2569

1 ตุลาคม พ.ศ. 2568 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2569 โครงการจัดตั้งศูนย์ PNU Nursing HUB

1 ตุลาคม พ.ศ. 2568 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2569 โครงการบริการวิชาการเพื่อสังคม

1 ตุลาคม พ.ศ. 2568 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2569 โครงการอบรมเชิงวิชาการเพื่อการพัฒนาศักยภาพพยาบาลวิชาชีพ

(การส่งเสริมศักยภาพการสอนทางการพยาบาลในคลินิก/ การอบรมฟื้นฟูความรู้วิชาการสำหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ/

การประชุมวิชาการประจำปี 2569)

1 ตุลาคม พ.ศ. 2568 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2569

โครงการบริหารหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น) รุ่น 6

ปีงบประมาณ 2568

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 โครงการส่งเสริมการบริการวิชาการเพื่อสังคมและชุมชน

(ส่งเสริมศักยภาพการสอนการพยาบาลในคลินิก/อบรมฟื้นฟูความรู้พยาบาลเวชปฏิบัติและ บริการวิชาการร่วมกับมหาวิทยาลัย)

ปีงบประมาณ 2567

25 มีนาคม พ.ศ. 2567 - 29 มีนาคม พ.ศ. 2567 โครงการอบรมฟื้นฟูความรู้วิชาการสำหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ
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1 ธันวาคม พ.ศ. 2566 - 29 ธันวาคม พ.ศ. 2566 โครงการส่งเสริมศักยภาพการสอนทางการพยาบาลในคลินิก

1 ธันวาคม พ.ศ. 2566 - 30 เมษายน พ.ศ. 2567

โครงการบริหารหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น)

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 - 15 สิงหาคม พ.ศ. 2567 โครงการบริการวิชาการเพื่อสังคมและชุมชน

ปีงบประมาณ 2566

27 เมษายน พ.ศ. 2566 - 28 เมษายน พ.ศ. 2566 สัมมนาวิชาการ : การดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือดในยุคดิจิทัลดิสรัปชั่น

(Digital Disruption)

13 มีนาคม พ.ศ. 2566 - 17 มีนาคม พ.ศ. 2566 อบรมฟื้นฟูความรู้วิชาการสำหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ เรื่อง

"บทบาทพยาบาลเวชปฏิบัติด้านการพยาบาลโรคเรื้อรังในยุคดิจิตอล"

19 ธันวาคม พ.ศ. 2565 - 23 ธันวาคม พ.ศ. 2565 ส่งเสริมศักยภาพการสอนทางการพยาบาลในคลินิก

1 ธันวาคม พ.ศ. 2565 - 15 สิงหาคม พ.ศ. 2566 บริการวิชาการเพื่อสังคมและชุมชน

3 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565 - 20 มีนาคม พ.ศ. 2566

บริหารหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น)

22 ตุลาคม พ.ศ. 2565 ประชุมวิชาการ: สร้างเสริมและฟื้นฟูสุขภาพด้วยเวชศาสตร์ชะลอวัย

3 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 15 กันยายน พ.ศ. 2566 บริหารจัดการหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.

2566

ปีงบประมาณ 2565

15 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - 17 มิถุนายน พ.ศ. 2565 โครงการประชุมวิชาการประจำปี 2565: การดูแลสตรีตั้งครรภ์ คลอด หลังคลอด

และทารกแรกเกิดที่มีการติดเชื้อโควิด 19

31 มีนาคม พ.ศ. 2565 - 1 เมษายน พ.ศ. 2565 โครงการบริการวิชาการ : “การพัฒนาผลงานวิชาการสำหรับพยาบาลวิชาชีพ”

21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2565 - 25 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2565 โครงการอบรมฟื้นฟูความรู้วิชาการสำหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ เรื่อง Center

of excellence for integrated care in Community Health Nurse Practitioner

13 ธันวาคม พ.ศ. 2564 - 17 ธันวาคม พ.ศ. 2564 โครงการพยาบาลพี่เลี้ยงผู้สานฝันจากนักปั้นสู่มือโปร

1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 - 30 กันยายน พ.ศ. 2565 โครงการบริหารหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล ปีการศึกษา 2564

1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2565 โครงการบริหารหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป
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(การรักษาโรคเบื้องต้น)

ปีงบประมาณ 2564

15 มีนาคม พ.ศ. 2564 - 19 มีนาคม พ.ศ. 2564 โครงการ "การรักษาพยาบาลขั้นต้นในระดับปฐมภูมิ"

1 มีนาคม พ.ศ. 2564 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2564

โครงการบริหารจัดการหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น)

1 มีนาคม พ.ศ. 2564 - 30 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 โครงการประชุมวิชาการประจำปี 2564:

สร้างเสริมและฟื้นฟูสขภาพด้วยเวชศาสตร์ชะลอวัย

25 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการบริการวิชาการสาขาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

“ก้าวทันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นยุคไทยแลนด์ 4.0”

14 ธันวาคม พ.ศ. 2563 - 18 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการพัฒนาศักยภาพครูพี่เลี้ยง

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2565สืบสานประเพณีไทยเนื่องในวันสำคัญ

 21 ตุลาคม พ.ศ. 2565วันพยาบาลแห่งชาติ

 1 สิงหาคม พ.ศ. 2565โครงการครบรอบ 60 ปี สถาบันการศึกษาพยาบาลนราธิวาส

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2564โครงการเนื่องในวันสำคัญของชาติ (กิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ กิจกรรมวันปีใหม่ กิจกรรมวันสงกรานต์

กิจกรรมวันสำคัญต่าง ๆ ของชาติ)

 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2564โครงการสืบสานเผยแพร่วัฒนธรรมปันจักสีลัตบูรณาการการเรียนการสอนและบริการวิชาการ

 21 ตุลาคม พ.ศ. 2564โครงการวันพยาบาลแห่งชาติ

 12 เมษายน พ.ศ. 2564โครงการรอมฏอนสัมพันธ์

 16 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563โครงการสืบสาน เผยแพร่วัฒนธรรมปันจักสีลัตบูรณาการการเรียนการสอนและบริการวิชาการ

5) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2563 - ปัจจุบัน

พยาบาลวิชาชีพ(ด้านการสอน)

อาจารย์

อาจารย์

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

พ.ศ. 2547 - พ.ศ. 2563
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