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แฟ้มประวัติส่วนบุคคล

ชื่อ

ตำแหน่ง

อีเมล

ที่อยู่
มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

99 ต.โคกเคียน อ.เมือง จ.นราธิวาส 96000

โทร

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาเอก ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.) การพยาบาล (หลักสูตรนานาชาติ)

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ , 2559

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) การพยาบาลผู้ใหญ่

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ , 2542

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ (ป.พย.) การพยาบาลศาสตร์

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ , 2530

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

ฟูซียะห์ หะยี (หัวหน้าโครงการวิจัย), สรวงสุดา เจริญวงศ์, ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์, พัชราวดี ทองเนื่อง, บุญยิ่ง ทองคุปต์, มุสลินท์

โตะแปเราะ, นิซรีน เจ๊ะมามะ, นูรดีนี ดือเระ, มนัสวี อดุลยรัตน์.  การประเมินหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง

พ.ศ.2559) คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2563.

ฟูซียะห์ หะยี (หัวหน้าโครงการวิจัย), ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์, มุสลินท์ โตะแปเราะ, มนัสวี อดุลยรัตน์, ประภาภรณ์

หลังปูเต๊ะ.  ประสบการณ์การเป็นแม่วัยรุ่นและการเลี้ยงดูบุตรของผู้ปกครอบมุสลิมในจังหวัดชายแดนใต้ของประเทศไทย. คณะพยาบา

ลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2563.

มนัสวี อดุลยรัตน์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สารินี สาวัน, ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์, กรรณภา

ไชยประสิทธิ์.  การประเมินหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2563.

พัชราวดี ทองเนื่อง (หัวหน้าโครงการวิจัย), สาวิณี ชาญสินธพ, นูรดีนี ดือเระ, ฟูซียะห์ หะยี, ฮิชาม อาแว, อัณญ์ยภัคสร ใจสมคม,

นิภารัตน์ จันทร์แสงรัตน์, มนัสวี อดุลยรัตน์, ทิพยวรรณ นิลทยา, สรวงสุดา เจริญวงศ์, สุภาวดี อดิศัยศักดา, ศิริพันธุ์

ศิริพันธุ์.  ภาวะสุขภาพและปัจจัยทำนายคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุจังหวัดนราธิวาสท่ามกลางสถานการณ์ระบาดของโรคปอดอักเสบจา

กเชื้อไวรัสโคโรน่า (Covid-19). คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2563.

นูรดีนี ดือเระ (หัวหน้าโครงการวิจัย), รศ.ดร.วราภรณ์ คงสุวรรณ, นายแอซอรี อาลี, ธิดารัตน์ หวังสวัสดิ์, มนัสวี
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อดุลยรัตน์.  การพัฒนาแอพพลิเคชั่นการดูแลแบบประคับประคองในอาสาสมัครประจำหมู่บ้านตามวิถีพหุวัฒนธรรมในจังหวัดนราธิวา

ส. คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 2562.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

มนัสวี อดุลยรัตน์, นัจมีย์ อดุลยรัตน์, ซูไรดา ดาหาแมง, นุรอามาณี อาแว, ยุสรอ

อาลี. (2564). นวัตกรรมการสร้างสุขภาวะในผู้สูงอายุไทยมุสลิมด้วยโปรแกรมการออกกำลังกายโดยใช้ท่าปันจักสีลัต.  วารสารมหาวิท

ยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 13(3), 136-152.

นภชา สิงห์วีรธรรม, ธนิดา ขุนบุญจันทร์, กิตติพร เนาว์สุวรรณ, ปพนพัทธ์ อธิษฐ์ดิษฐ์, มนัสวี

อดุลยรัตน์. (2564). ต้นทุนต่อหน่วยกิจกรรมบริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคด้านการแพทย์แผนไทยในสถานบริการกระทรวงสา

ธารณสุข ปีงบประมาณ 2562.  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 13(3), 89-107.

นูรดีนี ดือเระ, แอนซอรี อาลี, มนัสวี อดุลยรัตน์, ธิดารัตน์ หวังสวัสดิ์, ไซนะ บือดือเล๊าะ, สุภาวดี ขวัญเจริญ, นภัสวัลย์

สอนา. (2564). ผลของการใช้แอพพลิเคชั่นการดูแลแบบประคับประคองในมิติจิตวิญญาณตามวิถีพหุวัฒนธรรมต่อความรู้และการรับรู้

ความสามารถในการดูแลมิติจิตวิญญาณของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านในจังหวัดนราธิวา.  วารสารพยาบาลกระทรวงสาธา

รณสุข, 31(3), 85-95.

Proceedings ระดับชาติ

มนัสวี อดุลยรัตน์, ซูไรดา ตาหาแมง, นุรอามีณี อาแว, สุไวบ๊ะ

มาตาจะแร. (2561). การพัฒนาโปรแกรมการออกกำลังกายโดยใช้ท่าปันจักสีลัตในผู้สูงอายุ.  การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 7

ประจำปี 2561 เรื่องการวิจัยและนวัตกรรมเพื่อขับเคลื่อนประเทศสู่ความมั่นคงและยั่งยืมในยุค Thailand 4.0 . 93-108.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

การส่งเสริมการออกกำลังกายในมารดาหลังคลอดมุสลิม,  สารินี สาวัน, ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์, มนัสวี อดุลยรัตน์, อัชฌา สุวรรณกาญจน์,

ลุตฟี สะมะแอ (วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 2020). 194-206.

4) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2562

26 เมษายน พ.ศ. 2562 - 28 เมษายน พ.ศ. 2562 การขับเคลื่อนและพัฒนาผลงานวิจัย/R2R

ด้านการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2567

25 มีนาคม พ.ศ. 2567 - 29 มีนาคม พ.ศ. 2567 โครงการอบรมฟื้นฟูความรู้วิชาการสำหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ
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1 ธันวาคม พ.ศ. 2566 - 29 ธันวาคม พ.ศ. 2566 โครงการส่งเสริมศักยภาพการสอนทางการพยาบาลในคลินิก

1 ธันวาคม พ.ศ. 2566 - 30 เมษายน พ.ศ. 2567

โครงการบริหารหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น)

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 - 15 สิงหาคม พ.ศ. 2567 โครงการบริการวิชาการเพื่อสังคมและชุมชน

2 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 20 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการบริหารหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล ประจำปีงบประมาณ 2567

ปีงบประมาณ 2566

27 เมษายน พ.ศ. 2566 - 28 เมษายน พ.ศ. 2566 สัมมนาวิชาการ : การดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือดในยุคดิจิทัลดิสรัปชั่น

(Digital Disruption)

13 มีนาคม พ.ศ. 2566 - 17 มีนาคม พ.ศ. 2566 อบรมฟื้นฟูความรู้วิชาการสำหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ เรื่อง

"บทบาทพยาบาลเวชปฏิบัติด้านการพยาบาลโรคเรื้อรังในยุคดิจิตอล"

19 ธันวาคม พ.ศ. 2565 - 23 ธันวาคม พ.ศ. 2565 ส่งเสริมศักยภาพการสอนทางการพยาบาลในคลินิก

1 ธันวาคม พ.ศ. 2565 - 15 สิงหาคม พ.ศ. 2566 บริการวิชาการเพื่อสังคมและชุมชน

1 ธันวาคม พ.ศ. 2565 - 15 สิงหาคม พ.ศ. 2566 ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุภายใต้บริบทสังคมพหุวัฒนธรรม

3 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565 - 20 มีนาคม พ.ศ. 2566

บริหารหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น)

22 ตุลาคม พ.ศ. 2565 ประชุมวิชาการ: สร้างเสริมและฟื้นฟูสุขภาพด้วยเวชศาสตร์ชะลอวัย

3 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 15 กันยายน พ.ศ. 2566 บริหารจัดการหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.

2566

ปีงบประมาณ 2565

31 มีนาคม พ.ศ. 2565 - 1 เมษายน พ.ศ. 2565 โครงการบริการวิชาการ : “การพัฒนาผลงานวิชาการสำหรับพยาบาลวิชาชีพ”

21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2565 - 25 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2565 โครงการอบรมฟื้นฟูความรู้วิชาการสำหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ เรื่อง Center

of excellence for integrated care in Community Health Nurse Practitioner

13 ธันวาคม พ.ศ. 2564 - 17 ธันวาคม พ.ศ. 2564 โครงการพยาบาลพี่เลี้ยงผู้สานฝันจากนักปั้นสู่มือโปร

1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 - 30 มิถุนายน พ.ศ. 2565 โครงการศูนย์ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ:

กิจกรรมเตรียมเปิดอบรมหลักสูตรผู้ดูแลผู้สูงอายุภายใต้บริบทสังคมพหุวัฒนธรรม
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และกิจกรรมเผยแพร่ความรู้ออนไลน์รองรับสังคมสูงอายุ

1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 - 30 กันยายน พ.ศ. 2565 โครงการบริหารหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล ปีการศึกษา 2564

1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2565 โครงการบริหารหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป

(การรักษาโรคเบื้องต้น)

ปีงบประมาณ 2564

23 เมษายน พ.ศ. 2564 - 30 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 โครงการเผยแพร่ความรู้ออนไลน์รองรับสังคมสูงวัย

15 มีนาคม พ.ศ. 2564 - 19 มีนาคม พ.ศ. 2564 โครงการ "การรักษาพยาบาลขั้นต้นในระดับปฐมภูมิ"

1 มีนาคม พ.ศ. 2564 - 30 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 โครงการประชุมวิชาการประจำปี 2564:

สร้างเสริมและฟื้นฟูสขภาพด้วยเวชศาสตร์ชะลอวัย

1 มีนาคม พ.ศ. 2564 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2564

โครงการบริหารจัดการหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น)

25 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการบริการวิชาการสาขาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

“ก้าวทันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นยุคไทยแลนด์ 4.0”

14 ธันวาคม พ.ศ. 2563 - 18 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการพัฒนาศักยภาพครูพี่เลี้ยง

3 ธันวาคม พ.ศ. 2563 โครงการบริการวิชาการ การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติเพื่อการวิจัยทางการพยาบาลและสาธารณสุข

1 ตุลาคม พ.ศ. 2563 - 30 กันยายน พ.ศ. 2564 โครงการบริหารจัดการหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล

ปีงบประมาณ 2561

30 สิงหาคม พ.ศ. 2561 - 30 สิงหาคม พ.ศ. 2568 โครงการอบรมฟื้นฟูความรู้หมอหมู่บ้าน โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ

(สายการแพทย์)

6 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 โครงการบริการวิชาการตามความต้องการของชุมชน : การพัฒนางานประจำสู่งานวิจัย (R2R)

22 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 - 23 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 โครงการประชุมวิชาการระดับชาติครั้งที่ 5 ประจำปี 2561 หัวข้อ

"การพยาบาลผู้สูงอายุ : มิติจิตวิญญาณบนความหลากหลายวัฒนธรรมในยุคไทยแลนด์ 4.0"

5 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 - 9 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 โครงการฟื้นฟูความรู้ด้านวิชาการในวันสถาปนามหาวิทยาลัย

ปีงบประมาณ 2560

1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 - 28 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 โครงการประชุมวิชาการ สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ : CNEU 2
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ทิศทางการดูแลระยะยาวสำหรับผู้สูงอายุท่ามกลางความหลากหลายทางวัฒนธรรม

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2565สืบสานประเพณีไทยเนื่องในวันสำคัญ

 21 ตุลาคม พ.ศ. 2565วันพยาบาลแห่งชาติ

 1 สิงหาคม พ.ศ. 2565โครงการครบรอบ 60 ปี สถาบันการศึกษาพยาบาลนราธิวาส

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2564โครงการเนื่องในวันสำคัญของชาติ (กิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ กิจกรรมวันปีใหม่ กิจกรรมวันสงกรานต์

กิจกรรมวันสำคัญต่าง ๆ ของชาติ)

 21 ตุลาคม พ.ศ. 2564โครงการวันพยาบาลแห่งชาติ

 12 เมษายน พ.ศ. 2564โครงการรอมฏอนสัมพันธ์

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2563โครงการเนื่องในวันสำคัญของชาติ

6) ความเชี่ยวชาญ

การดูแลเชิงวัฒนธรรม

การดูแลเชิงวัฒนธรรม วัฒนธรรมบริบทสามจังหวัดชายแดนใต้

การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ

การพยาบาลผู้ป่วยต่อมไร้ท่อ การพยาบาลผู้ป่วยกระดูกและกล้ามเนื้อ แนวคิดการดูแลผู้สุงอายุ

การดูแลผู้สูงอายุที่มีปัญหากระดูกและกล้ามเนื้อ

การวิจัย R2R

แนวคิดและหลักการวิจัย R2R

การวิจัยเชิงคุณภาพ

Community based PAR การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ

7) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2562 - พ.ศ. 2566

รองคณบดีฝ่ายวิจัยและบริการวิชาการ

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์
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พ.ศ. 2562 - พ.ศ. 2566

รองคณบดีฝ่ายวิจัยและบริการวิชาการ

พ.ศ. 2562 - พ.ศ. 2566

รองคณบดีฝ่ายวิจัยและบริการวิชาการ

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

พ.ศ. 2551 - พ.ศ. 2558

ผู้ช่วยศาสตราจารย์

กลุ่มวิชาการ

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์

พ.ศ. 2551

ผู้ช่วยศาสตราจารย์

พ.ศ. 2547 - พ.ศ. 2548

พยาบาลวิชาชีพ 8 (ด้านการสอน)

กลุ่มวิชาการ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชนนี นครศรีธรรมราช

พ.ศ. 2543 - พ.ศ. 2551

ปฏิบัติงาน ณ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนราธิวาส

พ.ศ. 2538 - พ.ศ. 2539

วิทยาจารย์ 6

กลุ่มวิชาการ

วิทยาลัยพยาบาลนครศรีธรรมราช

พ.ศ. 2532 - พ.ศ. 2535

พยาบาลวิชาชีพ 4

งานผู้ป่วยนอกและอุบัติเหตุ

โรงพยาบาลท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช

พ.ศ. 2531 - พ.ศ. 2532

พยาบาลวิชาชีพ 3

งานผู้ป่วยนอกและอุบัติเหตุ
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โรงพยาบาลท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช

พ.ศ. 2530 - พ.ศ. 2531

พยาบาลวิชาชีพ 3

งานผู้ป่วยใน

โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช


